ARCL.

Association Robion Culture Loisirs

RANDONNEE PEDESTRE

Programme des mois d’Avril, Mai, Juin....... 2026
. Covoitura Dénivelé KM et
Cat, Date Lieu Guide Hggre de| gepar & Tempsh de
part | personne Difficulté marche
Courte | 7 Avril |Aureille Ame | 10w | Jokm o LPL 10 km
Longue | 14 Avril |Cassis Cap Canaille Alain SH j;%lgﬁ ;1;)201’; 14; l;lm
utoroute
Courte | 21 Avril | Meyrargues Brigitte 9H 171](;:;? Z;TOP;) 1}‘/ }; ;(Om
Longue | 28 Avril E;“éﬁ;f;lggﬁem Philippe | 9H 4,750]}](11}1R ;FSZOPIZ; 12 l;lm
SMai |Mini séjour
Longue | 12 Mai |Lagarde d’Apt C‘{::?ll(lle 9H z(;ﬂlgll; ‘;1;)1011 12 l;Im
Courte | 15 Mai Iéi)sp]?;:l; — Val d’Enfer A?ll:i:ge 10H 4,750 I;(II}IR 2TSl()Pli 1?1 l;Im
Longue | 26 Mai ]iz:;nei;:ees du Contras Philippe $H 194](;:1(11;1 9];)201)131 lz l;Im
Courte | 2 Juin |La Barben JI::(;:; 9H 4,7551}3(II?R ‘;lgl()PI:l li l;Im
Longue | 9Juin |La Cathédrale de la Nesque Anne 9H 960&‘1‘{1 ?;FSZOPi 11‘; l;lm
come | 6un [ 0rin e conton ey | g | o
Courte | 23 Juin ls’zil(;l;zeNl\i/([;:lr:e Hervé SH 22;1312 2210131 93k;1n

Difficulté technique (T1 -T2 - T3)
T1 Sentiers réguliers
T2 Passages rocheux
T3 Rochers difficiles

P1 Faible pente
P2 Longs trajets, dénivelé important
P3 Pentes trés raides

Pénibilité (P1 - P2 — P3)

Le dénivelé est 1a différence entre le point bas et le point haut, pas le dénivelé cumulé.
Les chiens ne sont pas acceptés
Les temps sont approximatifs: ne prenez pas de rendez-vous le soir d'une randonnée

Annulation en cas de mauvais temps

Renseignements :Brigitte Eutrope: 06 88 59 60 92 Jean-Claude Jourdan: 06 66 48 54 21 Philippe Vejux: 06 25 63 93 12




