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Association Robion Culture Loisirs     Section Marche
Programme des mois de janvier, février et mars 2018


	Date


	Lieu
	Heure de départ
	Distance AR en voiture
	Dénivelé

& Difficulté
	Temps de marche

	9 janvier
	Eygalières - Chapelle de St Sixte et Tête du Long Jean
	13h00
	44km
	75m

P1 T1
	3 h

	23 janvier
	Caromb - Crillon - Lac du Paty
	9h00
	88km
	180m

P2 T1
	6h

	6 fevrier
	Lavoirs d'Oppède
	13h00
	12km
	90m

P1T1
	3 h

	20 fevrier
	Crête du Luberon à partir du Col de l'Aire des Masco
	9h00
	108 km
	375m

P1 T1
	5 h 30

	6 mars
	Alpilles - Les Quatre Termes et la Baume Brignolle
	13h00
	58km
	107m

P1/2 T1
	3 h 30

	20 mars
	Les Grand Cléments - Aiguier d'Auribeau - Bergerie de Cabrone
	9h00
	64km
	470m

P2 T1
	6 h 30


Difficulté technique (T1 –T2 – T3)

Pénibilité (P1 - P2 – P3)
 T1 Sentiers réguliers



  P1 Faible pente 

 T2  Passages rocheux

           

  P2 Longs trajets, dénivelé important

 T3  Rochers difficiles

           

  P3 Pentes très raides

Le dénivelé est la différence entre le point bas et le point haut, pas le dénivelé cumulé.
Les chiens ne sont pas acceptés  
   
        Annulation en cas de mauvais temps

· Temps approximatifs: ne pas prendre de rendez-vous le soir d'une randonnée.
                       Cotisation ARCL Saison 2017/2018 16€
Renseignements :      B. EUTROPE DEBETHUNE : 04 90 76 48 80 & 06 88 59 60 92
                                                 W. GRAHAMSLAW: 04 90 74 53 22 & 06 88 86 13 99
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